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REAMHRA

Ba i 2007 an chéad bhliain a cuireadh i bhfeidhm go hiomlan an tAcht Meabhair-Shlainte 2001. Mar a bheifi ag suil leis,
thainig athrd mér da bharr ar chéireail othar conaithe do dhaoine a bhfuil neamhord meabhrach orthu. Mar shampla, ta
ceart uathoibrioch ag gach othar coinnithe anois chun binse meabhair-shlainte; bhi na binsi sin i bhfeidhm i rith 2007.
Anois go bhfuil feidhm tugtha don Acht ta Rialacha i leith Usaid a bhaint as leithlis agus srian agus i leith teiripe
leictreabhaoth-thonnach (TLT) a Usaid i bhfeidhm anois. Ta na Rialachain le haghaidh ionad ceadaithe faoi lonstraim
Reachtuil Uimh. 551 de 2006 i bhfeidhm go hiomlan anois freisin. Ta ceangal dli ag gabhail leis na Rialacha agus na
Rialachain araon agus ni mér d'ionaid cheadaithe iad araon a chomhlionadh. Coimeadann an Coimisiiin Meabhair-
Shlainte Clar na n-lonad Ceadaithe agus ta cumhacht aige chun ionad ceadaithe a bhaint de, né coinniollacha a
ghearradh ar chlar, ma ta fianaise ar neamhchomhlionadh na Rialachan. Ta dualgas reachtuil ar an gCigire tuairisc a
thabhairt ar chomhlionadh na Rialacha, na Rialachan agus na gCdéd Cleachtais don Choimisiin Meabhair-Shlainte.
Caighdeain iosta le haghaidh seirbhise meabhair-shlainte ata sna Rialachain agus bitear ag suil go mbainfidh seirbhisi
amach iad chomh luath agus is féidir. Léiritear na caighdedin iosta sin in Quality Framework for Mental Health Services in
Ireland agus is ionann iad agus na chéad chéimeanna i dtreo seirbhis mheabhair-shlainte ardchaighdedin a fhorbairt. |
2007, rinne an Chigireacht cigireacht ar gach ionad ceadaithe agus thug si tuairisc don Choimisiin Meabhair-Shlainte ar
chomhlionadh gach ionaid leis na Rialacha agus na Rialachain.

Ach ta nios mé i geceist le Cigireacht na maoirseacht a dhéanamh go simpli ar na Rialacha agus na Rialachain. Ta
freagracht reachtuil ar an gCoimisiun fiosrichan a dhéanamh ar chailiocht an chiraim agus na coireala a fhaigheann
othair agus a chuid torthai a thuairisci don Choimisiun. Freisin td cumhacht ag an gCigire cigireacht a dhéanamh ar aon
aitreabh ait a bhfuil seirbhisi meabhair-shlainte & seachadadh, agus nil an chumhacht sin teoranta d'ionaid cheadaithe.
Leagann an Chigireacht béim faoi leith sa Tuarascail reatha ar sholathar ball foirne d'fhoirne meabhair-shlainte pobail.
Freisin bhailigh cigireachtai 2007 eolas ar aiteanna cénaithe a ndéantar maoirseacht 24 uair an chloig orthu, eolas
sonrach ar fhoirne ildhisciplineacha agus lion iomlan ball foirne i ndobharcheantair (féach Aguisin 1, Tabla A go D).
Tacaionn cur i bhfeidhm an Chreat Cailiochta leis an bpréiséas cigireachta, agus beidh sé fés ina creat do chigireachtai
amach anseo.

Tugadh faoi dearadh go dtangthas salach go mér ar thorbairt na seirbhisi meabhair-shlainte ag lanchosc an FSS ar
earcaiocht, a bhi i bhfeidhm 6 Mhean Fomhair 2007 go Nollaig 2007. Bhi deacrachtai f6s ann maidir le hearcaiocht i
2008. Is féidir sonrai ar an gcaoi a ndeachaigh sé sin i bhfeidhm ar sheirbhisi aonair i 2007 i dtuarascalacha na
ndobharcheantar aonair agus in Aguisin 1, Tabla A.

IONAID FORMHEASTA

Bhi trina chéile go forleathan ag gach leibhéal ar fud na seirbhisi meabhair-shlainte maidir leis an oibleagéaid na
Rialachain d'ionaid cheadaithe a chomhlionadh. Ainneoin go raibh na Rialachéain i bhfeidhm 6 Shamhain 2006 agus néar
cuireadh tus le cigireachtai go dti Marta 2007, ni raibh méran tuisceana orthu, agus mar sin bhi neamhchomhlionadh mor
ann. Rinne go leor seirbhisi gearan nach raibh neart ama acu chun obair i dtreo comhlionta, chreid cuid acu nar bhain na
Rialachain leo, agus ba chosuil nach raibh eolas ar na Rialacha na na Rialachéain, na an ceanglas dli bheith



comhliontach, ag seirbhisi eile. Bhi deacrachtai mora i rith cigireachta agus tuairiscithe da bharr, toisc go raibh an chuid is
mo de sheirbhisi ag streachailt ina gcuid iarrachtai comhlionadh agus caitheadh an chuid is m6 den am sa phréiséas
cigireachta ag solathar eolais do sheirbhisi ar an mbealach is fearr le comhlionadh a bhaint amach. Chuir an Cigire an
FSS ar a eolas i Meitheamh 2007 faoi na deacrachtai a bhi ag seirbhisi maidir leis na Rialachain agus na Rialacha a
chomhlionadh. Thug an FSS freagra tri ceardlanna feasachta a réachtail do phearsanra sa tseirbhis mheabhair-shlainte, i
gcombhairle leis an gCoimisiin Meabhair-Shlainte.

Ar cheann de na deacrachtai larnacha le comhlionadh na Rialachan a bhaint amach bhi an easpa beartas i leith coireala
agus beartas i leith gniomhaiochtai ata coitianta i bhfeidhmid ionad ceadaithe. Fuair an Chigireacht go minic nach raibh
gniomhaiochtai mar chorpchuardaigh, nésanna imeachta i dtaobh cuairteanna, earrai pearsanta, cumarséaid agus eolas
tacaithe ag beartais chuimsitheacha nuashonraithe. | gcas go leor beartas ni raibh siad ann, bhi siad imithe as feidhm, bhi
siad i bhfoirm dhréachtuil f6s né nior chomhlion siad na hioschaighdeain mar a bhi leagtha amach sna Rialachain. Ni
bhionn tionchar ag acmhainni den chuid is mé ar fhorbairt agus cur i bhfeidhm beartas agus faoi dheireadh 2007 bhi go
leor seirbhisi f6s i mbun iad a fhorbairt.

Chonacthas go raibh easpa pleananna clraim aonair mar ata sainithe sna Rialachain beagnach gach ait, seachas lion
beag seirbhisi. Ta na gnéithe larnacha de phlean ciraim aonair leagtha amach go soiléir sna Rialachain ach ni raibh
plean curaim den sort sin tugtha amach ina n-ionad ceadaithe ag an gcuid is mé de sheirbhisi faoi dheireadh na bliana,
cé go raibh an chuid is mé de sheirbhisi i mbun iad a thabhairt isteach.

Bhi lion beag seirbhisi ag saru na Rialacha maidir le TLT agus leithlis agus srian mheicniuil a Uséid. Cuireadh an
Coimisiun ar a eolas faoi na séruithe sin agus ghlac sé gniomh da réir.

FOIRNE ILDHISCIPLINEACHA

Dhé bhliain tar éis don bheartas naisilnta i leith meabhair-shlainte A Vision for Change, a thabhairt isteach, ni raibh
moran athruithe moéra tagtha ar sholathar agus seachadadh seirbhisi meabhair-shlainte pobail agus sainseirbhisi. Chun
tuairisc a thabhairt ar leibhéil foirne, iarradh ar gach bainisteoir slainte aitidil ceistneoiri sonracha faoi fhoirne a chur faoi
bhraid na Cigireachta i 2007. Bhi roinnt deacrachtai maidir le rochtain a fhail ar eolas cruinn agus i roinnt casanna ba
gha an t-eolas a lorg roinnt uaireanta, cé go mbeifi ag suil go mbeadh eolas rithabhachtach faoi bhaill foirne meabhair -
shlainte ar fail nios éasca. Is fearr measuni a dhéanamh ar an eolas a sholathraigh na bainisteoiri slainte aititla 6 na
tablai sna tuarascalacha dobharcheantar, a dhéanann comparaid idir fail ball foirne ildhisciplineach d'fhoirne pobail i
2007 le 2006. Ta teorainn mhoér fos le rochtain ar sheirbhisi fo-speisialtachta, seirbhisi iar-ama, slantchan, seirbhisi
leanai agus 6ganach agus seirbhisi meabhair-shlainte do dhaoine faoi mhichumas intleachta. Nior thainig méran
forbartha ar sheirbhisi foréinseacha taobh amuigh de Bhaile Atha Cliath. Léirionn Tébla 1, Aguisin C, fail foirne pobal
d'fhoirne earndla i ngach dobharcheantar.

Thainig roinnt méaduithe ar bhaill foirne d'fhoirne pobail, in acmhainni comhairleora agus NCHD ach sna gairmeacha
slainte agus curaim shdisialta freisin, ach nior tharla sé sin ach ait ar ceapadh iad sitid roimh lanchosc earcaiochta an
FSS. Mar gheall ar an lanchosc go priomha, ta an lion foluntas reatha i 2007 suntasach nuair a bhreathnaitear ar an
easpa leanunach ball foirne meabhair-shlainte thar gach seirbhis meabhair-shlainte. Chun criocha na Tuarascala, déantar
foluntas a shainmhinit mar phost a ceadaiodh agus a maoiniodh ach nar lionadh, ar cibé cuis. Ta go leor post nua
ceadaithe agus maoinithe i bhfoirne ildhisciplineacha fés gan lionadh, fagadh foltntais mar thoradh ar shaoire foirne
folamh agus ni raibh aon aislionadh post tar éis ardu céime a thabhairt do bhaill foirne. | rith 2007 freisin, bhi caibidli
leantnacha faoi chonarthai comhairleoiri ar sial. Bhi deacrachtai le baill foirne a earcu ait a raibh easpa struchtar
bainistiochta gairmiula, né ait a raibh an post fégraithe mar phost singil laistigh den ghairm faoi leith. Léirionn Aguisin 1,
Tabla A, na leibhéil fholuntais thar gach réimse ar 31 Nollaig 2007. Ar fud na tire ag deireadh na bliana, bhi 23 foluntas i
siceolaiocht, 26.75 foluntas i gcdram séisialta, 27.6 folantas i dteiripe shaothair agus 12 folintas do shiciatraithe
comhairleacha a raibh siad go leor ceadaithe agus maoinithe. Ina theannta, bhi 330.43 folUntas in altranas. Ta an
éagumas sin foltntais altranais a lionadh suntasach i réigiin Bhaile Atha Cliath ach go hairithe. Bhi éifeacht mhor ag an
mainneachtain na folUntais sin i bhfoirne ildhisciplineacha a lionadh ar sheachadadh seirbhisi i 2007. Chuaigh sé i
bhfeidhm ar fhail seirbhisi meabhair-shlainte riachtanacha agus roghanna céireala d'Uséaideoiri seirbhise, bhi impléachtai
aige do bhaill foirne reatha 6 thaobh na hoiliina de, cruthaiodh costas méadaithe maidir le ragobair altranais chun
seirbhisi riachtanacha a choimead ait a raibh follntais reatha ann agus cruthaiodh deacrachtai maidir le pleanail
seirbhise.

Ba léir go raibh frustachas ar Usaideoiri seirbhise, baill foirne clinicidla agus bainistiocht aitidil ar fud na tire toisc na
rabhthas in ann dul i dtreo seirbhise meabhair-shlainte inghlactha.



SEIRBHISI D'OTHAIR CHONAITHEACHA

Lean lion mér ceantar slainte ititla orthu ag solathar géarcharaim in aonaid glactha isteach in ospidéil shiciatracha
mhora. Airitear leo sitid, Ospidéal Naomh Breandan i mBaile Atha Cliath, Ospidéal Naomh Loman i Muileann gCearr,
Ospidéal Naomh Senan i Loch Garman, Ospidéal Bhride i mBéal Atha na Slua, Ospidéal Stiofain i gCorcaigh, Ospidéal
Naomh Uinseann i bhFionnradharc, Ospidéal ide i bPort Reachrann, Ospidéal Naomh Damhnait i Muineachan, Ospidéal
Bhride i mBaile Atha Fhirdia agus Ospidéal an Chaisleain Nua i gCill Mhantéin. T4 pleananna aonaid iontralacha isteach
a athlonnu in ospidéil ghinearalta éagsula idir iad sitd a bhfuil dul chun cinn maith déanta orthu agus iad siid nach
ndearnadh dul chun cinn orthu le fada an Ia. Solathraionn an chuid is mé de sheirbhisi seirbhisi d'othair chdnaithe in
ospidéil aitila ghinearalta né réigiinacha. Té an chuid is m6 de na haonaid glactha isteach sin dea-dheartha agus
solathraionn siad leibhéal inghlactha de phriobhaideachas, spas agus compord. Airitear le heisceachtai suntasacha an t-
aonad glactha isteach san Uaimh, an t-aonad iontralacha reatha san Ospidéal Mater agus an t-aonad iontralacha i
mBeanntrai.

Bhi direach os cionn 1,100 duine i seanospidéal siciatrach ar feadh breis is bliain. Bhi drochchoinniollacha fés sa chuid is
mo de na bardai fadchdénaithe in ospidéil shiciatracha méra. Bhi imni mhér ar an gCigireacht faoi choinniollacha i roinnt
aonad, lenar airiodh Kelvin Grove in Ospidéal Naomh Dympna i gCeatharlach (a dhan i rith 2007), Ospidéal Sheosaimh i
Luimneach, Ospidéal Naomh Breandan i mBaile Atha Cliath, Ospidéal Naomh Damhnait i Muineachan, Ospidéal ide i
bPort Reachrann agus Ospidéal Naomh Loman i Muileann gCearr. Bhi cuma mhurtallach agus institiideach ar roinnt
bardai in ospidéil eile agus bhi cuid acu salach. Bhi abhar struchtdr na n-ospidéal sin go dona agus bhiothas i gcénai ag
iarraidh an lamh anuas a fhail ar thaise, caonach, plastar titime agus péint scafa. Ba é a bhi i gceist leis sin, i roinnt
casanna, na daoine a bhogadh 6 bharda amhain go barda eile de réir mar a rinneadh cothabhail riachtanach, in ait
cénaitheoiri a bhogadh amach 6 na hospidéil sin isteach i gcéiriocht chui a bhi bunaithe ar riachtanas measunaithe agus
a raibh caighdean inghlactha struchtartha agus maisidil uirthi. Ta go leor maoinithe ag teastail leis na seanfhoirgnimh sin
a choimead ag leibhéal bunisach do chénai. Ta an chuid is m6 de na hospidéil sin suite ar bhainc talin ar shécmhainn
shaibhir iad, ach té go leor cénaitheoiri sna hospidéil sin fés ina gconai i gcoiriocht mhi-oiridnach agus doghlactha. Go dti
seo nior tugadh le fios go soiléir go ndéanfar na sécmhainni sin a athinfheistit i seirbhisi meabhair-shlainte. Freisin ta
acmhainni moéra altranais ag na hospidéil seo ata tégtha le caram d'othair chénaithe, agus ta easpa acmhainni ag
altranas pobail. Cé gur cuireadh pleananna ar aghaidh i go leor ceantar, ni dhearnadh aon dul chun cinn mér i 2007 i
gcairiocht nios oirilinai a sholathar agus ta an daonra fadchoénaithe fos ard.

AITEANNA CONAITHE POBAIL FAOI MHAOIRSEACHT 24 UAIR AN CHLOIG

| rith 2006 agus 2007 d'iarr an Chigireacht eolas ar aiteanna conaithe pobail faoi mhaoirseacht 24 uair an chloig maidir
foireann athshlanichain seirbhis do na conaitheoiri sin. T4 an t-eolas sin ar aireamh in Aguisin 1, Tabla D. T4 lion na n-
aiteanna conaithe faoi mhaoirseacht 24 uair an chloig éagsula ar fud na tire, ni raibh aon aiteanna coénaithe faoi
mhaoirseacht 24 uair an chloig ag dobharcheantar amhain agus bhi 14 ait ag dobharcheantar eile. Bhi roinnt aiteanna
cbnaithe an-mhér, agus suas go 30 leaba iontu. Bhi go leor cénaitheoiri scothaosta, ach bhi roinnt diteanna cénaithe mi-
oiriinach do dhaonra a bhi ag dul in aois. Ba cheart machnamh a dhéanamh ar oiriinacht do chénaitheoiri atd ag dul in
aois 6 thaobh struchtdr de nuair ata pleanail & dhéanamh le haghaidh céiriochta tacaithe amach anseo.

Fuair an Chigireacht go bhfuil 108 it conaithe faoi mhaoirseacht 24 uair an chloig ann, agus 1,408 conaitheoir iontu. Ina
theannta, t4 18 ait cénaithe faoi mhaoirseacht 24 uair an chloig ann le 162 cdnaitheoir faoi mhichumas intleachta faoi na
seirbhisi meabhair-shlainte. Is ionann é sin agus 126 ait chénaithe le 1,642 cénaitheoir san iomlan. Bhi imni ar an
gCigireacht go raibh sé beartaithe i bpleananna um roinnt ospidéal mér a dhanadh aiteanna cénaithe méra pobail de suas
go 20 conaitheoir a sholathar. Is é an chontuirt a bhaineann le haiteanna conaithe a méra den sért sin né go mbeidh siad
ina "mbardai sa phobal" agus leanfar ar aghaidh le cleachtais institilideacha an chiraim fhadchénaithe ospidéil, go
héirithe &it a bhfuil easpa seirbhisi athshlantchéin agus ionchuir 6 fhoirne ildhisciplineacha. Nior cheart go mbeadh nios
mo nd 7 no 8 leaba in aiteanna conaithe pobail, ba cheart go mbeadh ionchur 6 fhoireann athshlanachéin acu, agus ba
cheart go mbeidis ina cuid den phobal ginearalta agus rochtain acu ar sheirbhisi pobail aititla.

Ta lion na siciatraithe sainchomhairleacha athshlanichain méadaithe ¢ 12 i 2006 go 18 i 2007. Ach i ngach cés, ar an
drochuair, ni leor é sin le seirbhis athshlandchain ar chaighdean bunisach a sholathar, mar gheall ar an easpa foirne
ildhisciplini. | roinnt casanna, ceapadh sainchomhairleoir gan fhoireann agus gan tuairim cathain a cheapfai foireann. Is é
rél foirne athshlantchain nd measunu a dhéanamh orthu siad a bhfuil galar meabhrach buan orthu agus seirbhisi a
sholathar doibh. Gan lion larnach de bhaill foirne altranais, teiripe saothair, ciraim shéisialta, siceolaiochta clinicitla agus
for-rochtana a bheith ann ni féidir é sin a dhéanamh go cuimsitheach.



IONCHUR USAIDEOIRI SEIRBHISE | SEIRBHISI MEABHAIR-SHLAINTE

| 2007 bhuail an Chigireacht le foirne bainistiochta sinsearai agus bainisteoiri slainte aititla, le Lionra Aighneachta na
hEireann (IAN) a bhi ag déanamh ionadaiochta ar Gséaideoiri seirbhise. Sholathraigh gach ionadai IAN tuarascail 6
Usaideoiri seirbhise ina gceantar, solathraiodh ionadaiocht i nDUn na nGall ag STEER. Ni raibh aon aighneacht phiara fés
i seirbhisi meabhair-shlainte Shligigh/Liatroma né Tiobraid Arann Thuaidh. D'ardaigh Usaideoiri seirbhise na ceisteanna
céanna den chuid is mo thar an gcuid is moé de réimsi. Airiodh leo sitd easpa gniomhaijochtai briocha in aonaid d'othair
chénaithe, go hairithe tar éis uaireanta oifige agus ag an deireadh seachtaine, easpa ionchuir ina bplean cturaim, easpa
teiripi malartacha in ait cégas agus imni faoi sheachthorthai cégais. Shonraigh beagnach gach ionadai IAN go bhfuair na
hasaideoiri seirbhise go raibh formhér na mball foirne cuiditheach, gur thug siad tacaiocht agus go raibh siad sasta
éisteacht leo. Ardaiodh roinnt ceisteanna sonracha a bhain le seirbhisi aonair freisin agus bhi an Chigireacht sasta
tabhairt faoi deara go raibh gealltanas chun plé leis na ceisteanna sin tugtha ag na bainisteoiri slainte aititila agus foirne
bainistiochta sinsearai ag na cruinnithe. Airitear tuarascail 6 ionadaithe IAN i ngach tuarascéil dobharcheantair. | roinnt
ceantar ba é sin an chéad uair a bhuail bainistiocht, cinn disciplini agus Usaideoiri seirbhise le chéile. Fuarthas aiseolas
an-dearfach faoina Usaidi agus a bhi na cruinnithe, agus gheall an chuid is mé de sheirbhisi iad féin chun leanuint ar
aghaidh le cruinnithe rialta.

STRUCHTUIR BHAINISTIOCHTA

T& beagnach gach seirbhis athraithe go struchtuir bainistiochta ildhisciplineacha, ta nios mé dul chun cinn déanta ag cuid
acu na cuid eile. Forbairt mhér 6 2006 atd anseo. Sna cuid is mé de chasanna, tharla an t-athru sa dara leath de 2007
agus ta seé ro-luath trécht ar an tionchar ata aige sa Tuarascail seo. Bhunaigh roinnt seirbhisi grupai oibre
ildhisciplineacha a &irionn usaideoiri seirbhise le machnamh a dhéanamh ar ghnéithe éagsula de rialail chlinicidil. Nil
struchtdr bainistiochta ildhisciplineach ag roinnt seirbhisi fos ar chiiseanna nach bhfuil soiléir agus ta an Chigireacht ag
suil go mbogfaidh na seirbhisi sin ar aghaidh go tapa i 2008 i dtreo struchtar bainistiochta ildhisciplineach. Thug roinnt
seirbhisi tuairisc go raibh na struchtuir bainistiochta line le haghaidh teiripe saothair agus siceolaiochta bunaithe taobh
amuigh de na seirbhisi meabhair-shlainte.

Chonacthas don Chigireacht go raibh na bainisteoiri slainte aitula agus foirne bainistiochta i roinnt ceantar i mbun
cumarsaide go rialta maidir le pleandil seirbhise. T4 freagracht ar na bainisteoiri slainte aitilla as gach seirbhis shléinte
ina gceantar agus sa chuid is mé de chasanna bhi siad gniomhach anois maidir le plé le riachtanais meabhair-shlainte.
Ba léir, ach le cupla eisceacht, go raibh an bunis eolais maidir le riachtanais Usaideoiri seirbhise agus na riachtanais um
sainsheirbhisi meabhair-shlainte d'othair chénaithe agus seirbhisi meabhair-shlainte pobail a sholathar éirithe nios
saibhre. Té& sé spéisitil a shonra gurbh iad na réimsi a raibh cumarsaid rialta ag an mbainisteoir sléinte &itidil le foirne
bainistiocha sinsearai, ait a raibh Gséideoiri seirbhise rannphairteach i bpleanéil agus ait ar léirigh an bainisteoir slainte
aitivil go raibh eolas aige/aici ar an tseirbhis mheabhair-shlainte agus go raibh spéis aige/aici i bhfeabhas a chur uirthi, na
réimsi ba mho a raibh forbairt tagtha iontu agus ar mhothaigh gach geallchoimeadai rannphéirteachas agus uinéireacht.

DEA-CHLEACHTAS

Leagann an Chigireacht béim faoi leith ar réimsi dea-chleachtais agus cleachtais nualaioch a aithint i ngach ceantar. Bhi
na tionscnaimh dhea-chleachtais sin taobh amuigh da raibh a éileamh faoin Acht Meabhair-Shlainte agus na Rialachain,
agus léirigh siad go raibh sé ar chumas ag seirbhis bheith nudlaioch, Gsaid a bhaint as acmhainni reatha ar bhealach
samhlaioch agus dul i bhfeidhm go dearfach ar tséaideoiri seirbhise. Airitear samplai de dhea-chleachtas i ngach
tuarascail, cé nach ga gur liosta cuimsitheach ata ann.

SEIRBHISI MEABHAIR-SHLAINTE DO DHAOINE FAOI MHICHUMAS INTLEACHTA

Tuairiscionn aon Chigireacht nar tugadh aon fhreagra a raibh bri leis ar an easpa curaim agus coéireala do dhaoine faoi
mhichumas intleachtuil a bhfuil galar meabhrach orthu. T4 imni fés ar an gCigireacht faoin lion daoine faoi mhichumas
intleachta ata curtha go mi-oiriinach in ospidéil shiciatracha, mar shampla in Ospidéal Naomh Senan i Loch Garman,
Ospidéal Lucas i gCluain Mheala, Ospidéal Naomh Finan i gCill Airne agus Ospidéal Naomh Dympna i gCeatharlach.

T& sonrai ar na baill foirne do sheirbhisi meabhair-shlainte pobail le haghaidh daoine faoi mhichumas intleachta in
Aguisin 1, Tabla C6. Nil aon sainfhoirne ildhisciplineacha, agus ta siciatraithe sainchomhairleacha ag obair leo féin.
Déantar cleachtais mar leithlis né srianu in aiteanna cénaithe nach bhfuil cosaint reachtaiochta n6 maoirseacht acu, agus
is beag nach bhfuil aon rochtain ar shainchdram othar cénaithe doibh sitd a bhfuil meabhairghalar agus neamhord
meabhrach trom orthu. Nil ach dh& shainionad ceadaithe ann um chéiredil meabhairghalair i ndaoine faoi mhichumas
intleachta: Seirbhis Naomh losaf i bPort Reachrann le 177 leaba agus Ospidéal Stiobhaird i mBaile Phamar le sé leaba.



Ni raibh sainfhoireann ildhisciplineach dhéthanach ag ceachtar foireann, ach d'fhéach siad chuig seirbhis chuimsitheach
a sholathar le mionacmhainni. Solathraionn seirbhisi aonchinealacha michumais intleachta leibhéal ard tacaiochta do
dhaoine a bhfuil meabhairghalar orthu agus ata faoi mhichumas intleachta ach den chuid is mé, ni bhionn baill foirne oilte
i mbainistiocht ar mheabhairghalar. Nil aon seirbhisi foréinseacha ann ar chor ar bith le haghaidh daoine faoi mhichumas
intleachta. Nil seirbhisi meabhair-shlainte le haghaidh leanai faoi mhichumas intleachta ar fail ach ar mhionbhunus i
gcupla dobharcheantar.

Niltear ag plé le riachtanais mheabhair-shlainte an ghrdpa sin de dhaoine an-leochaileach. Sonraiodh é sin san am ata
thart, i dtuarascail i ndiaidh tuarascala, ach ni raibh aon chomhartha 6 na cigireachtai i 2007 go ndearnadh aon iarrachtai
moéra tas a chur fil leis an staid a leigheas.

SEIRBHISI MEABHAIR-SHLAINTE LE HAGHAIDH LEANAI AGUS OGANACH

Ag deireadh 2007 ni raibh aon mhéadu mor tagtha fés ar sholathar seirbhisi othar cénaithe le haghaidh leanai agus
6ganach. Bhi leanai a raibh céireail othar conaithe ag teastail uathu fés a nglacadh isteach in ionaid cheadaithe
d'aosaigh, nar chomhlion aon cheann acu an Code of Practice Relating to Admission of Children under the Mental Health
Act 2001. Bhi pleananna ar sidl aonad 20-leaba a thogail i gCorcaigh agus bhi cead pleanala faighte aige sin faoi
dheireadh 2007, agus bhi an t-aonad 20-leaba i nGaillimh fés ag feitheamh le cead pleanala. Beartaiodh aonad
eatramhach 8-leaba in Ospidéal Naomh Uinseann, Fionnradharc, agus Usaid & baint as diseanna reatha agus sonraiodh
go raibh sé sin le criochnu i 2008. Beartaiodh aonad eatramhach 8-leaba eile i dtailte Ospidéal Stiofain i nGleann
Maghair, Co. Chorcai, agus Usaid a baint as foirgneamh a bhi ann. Ta an da aonad eatramhach sin i dtailte seirbhisi
meabhair-shlainte géarcharaim agus fadchénaithe le haghaidh aosach.

Bhi solathar ball foirne d'fhoirne ildhisciplineacha le haghaidh leanai agus aosach f6s go dona, agus ni dhearnadh méran
feabhais i rith 2007. Aris chuir lanchosc an FSS ar earcaiocht chun donachta seirbhis nach raibh déthain ball foirne aige
cheana tri dhul sa bhealach ar aon cheapachain nua né lionadh folintas reatha. Bhi liostai fanachta fada i roinnt ceantar
ainneoin tionscnaimh ag cliniceoiri chun am fanachta a laghdd. Mhéadaigh an tAcht Michumais 2005 an t-éileamh ar
mheasunaithe ar sheirbhis a bhfuil an iomarca éilimh uirthi cheana agus a bhfuil deacrachtai aige le leanai a bhfuil
fadhbanna troma meabhair-shlainte orthu a fheicedil. Ni raibh an chuid is mé de sheirbhisi in ann ach seirbhis
éigeandala a sholathar.

CONCLUID

O tugadh feidhm iomlan don Acht Meabhair-Shlainte 2001 i Samhain 2006, bhi deacracht mhor ag an geuid is mé de
sheirbhisi leis na Rialachan le haghaidh ionad ceadaithe a chomhlionadh. Ag cuimhneamh gurb iad na caighdedin iosta
ata anseo agus go dtégfaidh an Creat Céiliochta isteach nios mé caighdean thar na chéad chapla bliain eile, is I€ir go
bhfuil go leor oibre fos le déanamh ag na seirbhisi. Ach bhi comharthai ann ag deireadh 2007 go raibh an chuid is m6 de
sheirbhisi ag pleanail agus ag bogadh go gniomhach i dtreo comhlionta iomlain, agus nil aon chuis nar cheart € sin a
bhaint amach i 2008. Cuirtear failte roimh chuimsit nios moé disciplini sa bhainistiocht ar an gcuid is m6 de sheirbhisi
meabhair-shlainte, chomh maith le solathar painéal tomhaltéra agus fior-naisc le huséaideoiri seirbhise. Forbairt a
chuirtear failte roimpi ata sna struchtdir bhainistiochta ildhisciplineacha ata i bhfeidhm anois sa chuid is mé de
dhobharcheantair.

Bhi solathar ball foirne d'fhoirne meabhair-shlainte fés uafadsach mall. Chuir lanchosc an FSS ar earcaiocht moill bhreise
le baill foirne larnacha a cheapadh i meabhair-shléinte, agus nior baineadh amach fés an chuspéir ata ann leis na cianta
mar ata foirne pobail agus sainfhoirne ildhisciplineacha - mar sheirbhisi meabhair-shlainte le haghaidh daoine scothaosta,
seirbhisi foréinseacha agus seirbhisi athshlanuchéin. | go leor ceantar, ni fhéadann Usaideoiri seirbhise fés rochtain a
fhail ar chiram bunusach meabhair-shlainte. Is beag nach bhfuil aon seirbhisi meabhair-shlainte ann le haghaidh daoine
faoi mhichumas intleachta.

T& drochchoinniollacha i réim fés sna hospidéil shiciatracha mhora, agus gan ach cothabhail iosta & solathar. T4 roinnt
bardai dunta, ach fés ta breis is 1,100 conaitheoir in ospidéil shiciatracha, agus an chuid is m6 acu i bhfoirgnimh mhi-
oirinacha. San iomlan bhi ciram a thabhairt do bhreis is 2,600 duine a raibh meabhairghalar buan orthu le maoirseacht
24 uair an chloig in aiteanna conaithe pobail né i mbardai siciatracha fadchdnaithe, agus gan ach seirbhisi
athshlanichain iosta né gan aon seirbhisi athshlanachain.

Mar achoimre, ni raibh athru i dtreo seirbhise meabhair-shlainte naisitinta ardchaighdeain & dhéanamh ach ina phiosai
fés agus abhar dioma ab ea a mhaille agus a bhi sé 4 dhéanamh. Leanann an feitheamh ar aghaidh le foirne pobail le
haghaidh leanai agus 6ganach a bhfuil déthain ball foirne acu, dinadh ospidéal siciatrach mér atd neamhoiritinach,



teacht seirbhis fhoréinseach chuimsitheach naisitiinta agus forbairt mionseirbhise fili le haghaidh daoine ata faoi
mhichumas intleachta agus a bhfuil fadhbanna meabhair-shlainte orthu.

Gabhann an Cigire buiochas as obair agus tiomantas na Cigireachta agus na foirne Riarachain i 2007.

An Dr. Susan Finnerty
Cigire Gniomhach na Seirbhisi Meabhair-Shlainte

AGUISIN 1

TABLA A: LION FOLUNTAS ILDHISCIPLINEACH AR 31" NOLLAIG 2007 DE REIR DOBHARCHEAN-
TAIR
TABLA Al

BAILE ATHA CLIATH LAIGHEAN LAIR

Combhairleoiri | Altranas Siceolaiocht Obair Teiripe
Shoisialta Shaothair

CATHAIR BHAILE ATHA 15 9.5 3 2
CLIATH THEAS

CILL MHANTAIN 13 2 1
THIAR/CILL DARA




TABLA A2

BHAILE ATHA CLIATH THOIR THUAIDH

Combhairleoir Altranas Siceolaiocht Obair TEIRIPE
1 Shoéisialta SHAOTHAIR

BAILE ATHA CLIATH 1 35 0 0 0
THUAIDH

BAILE ATHA CLIATH 0 13.16 0 0 0
LAIR THUAIDH

IOMLAN 1 107.66 3 5 3.27

TABLA A3

AN DEISCEART

Combhairleoiri | Altranas Siceolaiocht Obair Shaisialta | Teiripe Shaothair

CORCAIGH THIAR 0 0 0 0 0




IOMLAN 3.5 67 10.5 7.75 10.33

TABLA A4

AN IARTHAR

Combhairleoiri Altranas Siceolaiocht Obair Shaisialta Teiripe
Shaothair

LUIMNEACH 0 1 0 15 0

TIOBRAID ARANN 15 2 0.5 1 0
THUAIDH

SLIGEACH/LIATR 0 0 1 0 2
OIM

IOMLAN 4.5 14 3.5 55 6

AN T-EOLAS GO LEIR SOLATHRAITHE AG GACH BAINISTEOIR SLAINTE AITIUIL

TABLA B: LEIBHEIL FOIRNE DOBHARCHEANTAIR DE REIR REIGIUN FSS AR 31° NOLLAIG 2007
TABLA B1

FSS BAILE ATHA CLIATH LAR LAIGHEAN




Abhantrach Daonra Siciatraithe | Altrai Teiripeoiri Oibrithe | Siceolaithe
Sainchomh Saothair Soisialta Clinicitla
airleacha

CATHAIR BHAILE ATHA
CLIATH THOIR THEAS

BAILE ATHA CLIATH
THIAR THEAS/THIAR

LONGFORT/AN IARMHI 116,022 7 189 3 3.5 4

TABLA B2

FSS BAILE ATHA CLIATH THOIR THEAS

Abhantrach Daonra Siciatraithe | Altrai Teiripeoiri Oibrithe Siceolaithe
Sainchomh Saothair Saisialta Cliniciula
airleacha

BAILE ATHA CLIATH 225,145 10 207.25 3 4
THUAIDH




TABLA 3

FSS AN DEISCEART

Abhantrach

CIARRAI

AN LAOI THUAIDH

Daonra

139,835

167,536

Siciatraithe
Sainchomh
airleacha

Altrai

265

213

Teiripeoiri
Saothair

7.52

Oibrithe
Soisialta

6.86

Siceolaithe
Clinicitla

AN LAOI THEAS

CORCAIGH THIAR

179,133

53,445

8.23

122.99

55.5

2.2

5.71

TABLA 4

FSS THIAR

Abhantrach

Daonra

Siciatraithe
Sainchomha
irleacha

Altrai

Teiripeoiri
Saothair

Oibrithe
Soisialta

Siceolaithe
Clinicidla

DUN NA NGALL 139,432 7 168.7 4.5
5




TIOBRAID ARANN 66,023 3 17 0 2 3
THUAIDH

SLIGEACH/LIATROIM 99,690 7 228.5 7 4.5 0

TABLA C: BAILL FOIRNE ILDHISCIPLINEACHA LE HAGHAIDH AOSACH AR FAIL D'FHOIRNE
SLAINTE POBAIL DE REIR DOBHARCHEANTAIR AR 31Y NOLLAIG 2007
TABLA C1

BAILE ATHA CLIATH LAIGHEAN LAIR

DL Combhairleoi NCHDS CMHN Siceolaiocht Obair Teiripe
ri Shoisialta SHEIGET

BAILE ATHA CLIATH 90,573 35 3 35 5 2 2 2 15
THOIR THEAS

BAILE ATHA CLIATH | 256,566 | 6.2 11 15 7 5
THIAR THEAS/THIAR

CONTAE BHAILE 172,332 4 10 10 4 11 45 5

ATHA CLIATH

THEAS

LAOIS/UIBH FHAILI 137,616 3.5 5 5 6 115 10 3 3 3 3 3 3




TABLA C2

BHAILE ATHA CLIATH THOIR THUAIDH

Daonra Combhairleoi NCHDS Siceolaioch Obair Teiripe
ri t Shaisialta Shaothair

BAILE ATHA CLIATH 165,755 5 7 13 18 1.5 4 2.5 4.5 15
THIAR THEAS
e Eau R NEREEE SRR

AN 118,791 4 4 9 9 205 | 407 | 3.1 2 23 | 323 | 16 | 2.85
CABHAN/MUINEACH 1

AN

TABLA C3

AN DEISCEART

Daonra Combhairleoi Siceolaiocht Obair Teiripe
ri Shaisialta Shaothair

CEATHARLACH/CIL 120,671 4 5 55 9 8 23.9 0 4 24 4 0.3 1.9
L CHAINNIGH

CORCAIGH 80,795 3 3 7 7 6 6 3.1 2.4 1 1 3 3
THUAIDH




TIOBRAID ARANN 83,052
THEAS
_
PORT LAIRGE 123,844
——— — —— — ———————
LOCH GARMAN 131,749
TABLA C4

AN IARTHAR

Combhairleoi NCHDS Siceolaioch Obair Teiripe
ri t Shoisialta SHEIGET

AN CLAR 110,950 4 4 5 6 4 4.5 3.8 4 2 3 3.2 3.2
OIRTHEAR NA 110,106

GAILLIMHE

MAIGH EO 123,648

ROS COMAIN 58,838

IARTHAR NA 121,567 4 4 9 9 8 8 2 2 4 4 5.25 5
GAILLIMHE




TABLA C5

BAILL FOIRNE ILDHISCIPLINEACHA D'FHOIRNE MEABHAIR-SHLAINTE POBAIL LE HAGHAIDH
LEANAI AGUS OGANACH 2007

Combhairle NCH | Altrana | Siceolaioc | Obair Teiripe Teiripe
oirf DS s ht Shoisi Shaothair Urlabhra
alta & Teanga

BAILE ATHA CLIATH THIAR 8.2 15 11.2 10 10 55
THEAS, BAILE ATHA CLIATH
THIAR THUAIDH, CILL DARA

LA e --

PORT LAIRGE, LOCH GARMAN, 4 55 3

TIOBRAID ARANN THEAS,

CEATHARLACH, CILL CHAINNIGH

GAILLIMH, MAIGH EO, ROS 45 7 7 1 7 2.5 3.5 2.5
COMAIN




IOMLAN NAISIUNTA 47.3 67 62.86 52.49 59.25 14.9 155 27.6

TABLA C6

BAILL FOIRNE ILDHISCIPLINEACHA D'FHOIRNE MEABHAIR-SHLAINTE POBAIL LE HAGHAIDH
DAOINE FAOI MHICHUMAS INTLEACHTA 2007

Comhairle | NCHD | Altrana | Siceolaioc Obair Teiripe
oirf Shoisialta Shaothair

BAILE ATHA CLIATH THEAS, CILL
DARA, CILL MHANTAIN

BAILE ATHA CLIATH THUAIDH,
SEIRBHISI NAOMH IOSAF

LUIMNEACH, AN CLAR, TIOBRAID
ARANN THUAIDH

LAOIS, UIBH FHAILI, LONGFORT,
AN IARMHI

DUN NA NGALL, SLIGEACH,
LIATROIM, DEISCEART DHUN NA
NGALL, IARTHAR AN CHABHAIN

AN T-EOLAS GO LEIR SOLATHRAITHE AG BAINISTEOIR SLAINTE AITIUIL



TABLA D: AITEANNA CONAITHE FAOI MHAOIRSEACHT 24 UAIR AN CHLOIG (FILLTE AG
FEINMHEASUNU)
TABLA D1

FSS BAILE ATHA CLIATH LAR LAIGHEAN

Abhantrach Aiteanna Conaithe 24 Lion na Lion na n- Foireann
Uair an Chloig le gCobnaithe | Aiteanna | Athshlanichai
Foireann oiri n

CATHAIR BHAILE ATHA CLIATH 134,969 NIOR

THEAS USAIDEADH

CILL MHANTAIN THOIR NiOR
USAIDEADH

IARTHAR CHILL MHANTAIN, CILL 205,175 2 28 31 USAIDEADH
DARA
LONGFORT/AN IARMHI 116,022 3 34 36 NiOR
USAIDEADH
TABLA D2

FSS BAILE ATHA CLIATH THOIR THEAS

Abhantrach Daonra Aiteanna Cénaithe Lion na Lion na n- Foireann
24 Uair an Chloig le | gConaithe | Aiteanna | Athshlantchai

Foireann oirf n

BAILE ATHA CLIATH THUAIDH 225,145 3 27 31 USAIDEADH




THUAIDH

BAILE ATHA CLIATH LAIR 143,333

IOMLAN 924,281

USAIDEADH

TABLA D3

FSS AN DEISCEART

Abhantrach Daonra

AN LAOI THUAIDH

AN LAOI THEAS 179,133

CORCAIGH THIAR

Aiteanna Cénaithe 24
Uair an Chloig le

Foireann
Athshlanucha
in

Nior

Uséideadh

Nior
Uséideadh

Nior
Uséideadh




IOMLAN 1,080,060 32 387 417 4

TABLA D4

FSS THIAR

Abhantrach Daonra Aiteanna Coénaithe 24 Lion na Lion na n- Foireann
Uair an Chloig le gConaitheo Aiteanna NG ETIE
Foireann irf in

LUIMNEACH 184,055 5 108 110 Uséideadh
TIOBRAID ARANN THUAIDH 66,023 0 0 0 Nior
Uséideadh

IOMLAN 1,014,309 35 477 494 6

TABLA D5

SEIRBHISI MICHUMAIS INTLEACHTA (MI) AGUS MEABHAIR-SHLAINTE

Abhantrach Daonra Aiteanna Coénaithe 24 Lion na Lion na n- Foireann Ml
Uair an Chloig le gCodnaitheo Aiteanna

Foireann iri

AN CLAR 110,950 2 21 24 Nior




Usaideadh

CIARRAI 139,835 2 30 30 Nior
Uséaideadh

IOMLAN 492,640 18 157 162 1




